
 

 

 
 

‘TEARS OF EVENING, JOY OF MORNING’: 
Jewish Responses in the Aftermath of Loss 

Rabbi Matt Berkowitz, WGF 6 and WHP Faculty Member 
 
Babylonian Talmud, Tractate Shabbat 33b  
Background: The narrative you are about to read takes place in Second Century, Palestine around the year 
130 (just prior to the Bar Kokhva Rebellion).  The Land of Israel is under the rule of the Roman Empire. 
 
Rabbi Shimon bar Yochai spoke critically of the Roman government, which was reported to the authorities. 
The Roman emperor sentenced Rabbi Shimon bar Yochai and his son, Rabbi Elazar, to death so they hid in a 
cave where they studied Torah day and night while being nourished by a carob tree and a spring of water 
which had miraculously appeared in the cave. After living twelve years alone in the cave, the emperor died 
and the death sentence was lifted. Elijah the prophet came to the cave and told Rabbi Shimon bar Yochai 
and Rabbi Elazar that it was safe to leave the cave. 
 
They emerged from the cave, and saw people who were plowing and sowing. Rabbi Shimon bar Yoḥai said, 
‘These people abandon eternal life of Torah study and engage in temporal life for their own sustenance.’ 
Every place that Rabbi Shimon and his son Rabbi Elazar directed their eyes was immediately burned. A Divine 
Voice emerged and said to them, ‘Did you emerge from the cave in order to destroy My world? Return to 
your cave.’ They again went and sat there for twelve months. They said, ‘The judgment of the wicked in 
Gehenna lasts for twelve months. Surely our sin was atoned in that time.’ A Divine Voice emerged and said 
to them, ‘Emerge from your cave.’ They emerged. Everywhere that Rabbi Elazar would destroy, Rabbi 
Shimon would heal. Rabbi Shimon said to Rabbi Elazar, ‘My son, you and I suffice for the entire world, as the 
two of us are engaged in the proper study of Torah.’  It was the eve of the Sabbath when they left the cave, 
and as they came out they saw an elderly man carrying two bundles of myrtle in his hand. ‘What are these 
for?’ they asked him.  He replied, ‘They are in honor of the Sabbath’ the old man replied.  Rabbi Shimon said 
to his son, ‘Behold and see how dear God’s commandments are to Israel.’  And at that moment they found 
tranquility of soul. 
 
Questions for Chavruta and Reflection 
 
1. How did Rabbi Shimon bar Yochai and Rabbi Elazar bide their time in the cave? 
   
2. Reflect on what happened when Rabbi Shimon and Rabbi Elazar exited their self-imposed quarantine for 
the first time?  What was their response as they looked about the world? 
 
3. What role does Divine displeasure play in the narrative above? 
 
4. To what extent have they transformed in ‘leaving the cave’ Take Two? 
 
5. Now, imagine yourselves as modern-day versions of Rabbi Shimon bar Yochai and Rabbi Elazar. Think 
about how you have occupied yourself in the cave of ‘social distancing’?  How do you anticipate responding 
to a ‘world transformed’ by the pandemic? 
 
  



 

 

 
 

 
 :גל תבש תכסמ ילבב דומלת

 
 יסוי יברו הדוהי יבר יבתיד ?"םוקמ לכב םירבדמה שאר" היל ורק יאמאו
 םיאנ המכ :רמאו הדוהי 'ר חתפ .והייבג םירג ןב הדוהי ביתיו ,ןועמש יברו

 יסוי 'ר .תואצחרמ ונקת ,םירשג ונקת ,םיקווש ונקת – וז המוא לש ןהישעמ
 ונקת .ןמצע ךרוצל אלא ונקת אל ונקתש המ לכ :רמאו י"בשר הנענ .קתש
 לוטיל – םירשג ,ןמצע ןהב ןדעל – תואצחרמ ,תונוז ןהב בישוהל – ןיקווש
 הדוהי :ורמא .תוכלמל ועמשנו םהירבד רפיסו םירג ןב הדוהי ךלה .סכמ ןהמ
 אוה לזא .גרהי – הניגש ןועמש ,ירופיצל הלגי – קתשש יסוי ,הלעתי – הליעש
 אימד אזוכו אתפיר והתיבד והל יתיימ הוה אמוי לכ .אשרדמ יב ושט הירבו
 ירעצמ אמליד ,ןהילע הלק ןתעד םישנ :הירבל ל"א אתריזג ףיקת יכ .יכרכו
 אניעו אבורח והל ירביא אסינ שיחרתיא .אתרעמב ושט ולזא .ןל אילגמו הל
 .יסרג אמוי ילוכ אלחב והייראוצ דע יבתי ווהו והיינמ יחלשמ ווהו ,אימד
 .ולביל אלד יכיה יכ ,והיינמ יחלשמ רדהו ,ולצמו וסכימ ושבל ייולצ ןדיעב
 ןאמ :רמא אתרעמד אחתיפא םקו והילא אתא .אתרעמב ינש רסירת ובתיא
 יברכ אקד ישניא וזח ,וקפנ ?היתריזג ליטבו רסיק תימד יחוי רבל היעדול
 ןהיניע ןינתונש םוקמ לכ .העש ייחב ןיקסועו םלוע ייח ןיחינמ :רמא ,יערזו

 ורזיח !?םתאצי ימלוע בירחהל :םהל הרמאו לוק תב התצי .ףרשנ דימ
 םיעשר טפשמ :ירמא .אתש יחרי רסירת וביתיא לוזא רודה !םכתרעמל
 אכיה לכ .וקפנ !םכתרעממ ואצ :הרמאו לוק תב התצי .שדח ב"י םנהיגב
 ידהב .התאו ינא םלועל יד ,ינב :ול רמא .ש"ר יסמ הוה ,רזעלא 'ר יחמ הוהד
 ןיב טיהרו אסא ינאדמ ירת טיקנ הוהד אבס אוהה וזח אתבש ילעמד אינפ
 .דחב ךל יגסיתו .תבש דובכל :והל רמא ?ךל המל ינה :היל ורמא .תושמשה
 יזח :הירבל ל"א .רומש )אי ,ה םירבד( דגנכ דחו רוכז )ז ,כ תומש( דגנכ דח
 .והייתעד ביתי !לארשי לע תוצמ ןיביבח המכ


